


生活垃圾分类是现代城市管理的一项重要措施，具有典型的减污降碳协同性。不仅

有助于资源的回收利用，节约地球资源，还能减少垃圾相关的碳排放。随着全球气候变

化的挑战加剧和双碳进程的推进，生活垃圾分类的碳减排潜力受到越来越多的关注。 

自中国全面推行垃圾分类以来，一批城市已经建立起垃圾分类投放-收运-处置体系，

厨余垃圾和可回收物分出量增长，部分城市已实现原生垃圾零填埋。但与此同时，巩固

和坚持社区垃圾分类成果，需要通过生活垃圾的资源化循环再生利用，挖掘垃圾分类的

减碳效益，进一步激励全链条各主体积极行动。 

2024 年，在万科公益基金会的支持下，IPE 基于对城市层面温室气体排放核算方法

的研究，对社区级别垃圾分类处理碳核算方法做了探索。我们发现，通过生活垃圾分类，

可以在源头减量和资源再生利用等环节降低碳排放量。我们认为，通过完善相关方法论，

对垃圾分类碳减排量进行核算，有助于推动自愿交易，由此实现经济价值。 

基于核算方法研究，IPE 与长期深耕社区垃圾分类的环保组织阿牛公益合作，在北

京市昌平区兴寿镇半壁店村进行了居民生活垃圾分类处置碳核算。兴寿镇半壁店村垃圾

分类工作已成体系，被评为 2023 年度“北京市垃圾分类示范村”。 

通过实地走访，IPE 设计了《昌昌平区兴寿镇垃圾分类情况调研表》，并开展数据收集

与核算工作。 

• 核算地点：北京市昌平区兴寿镇半壁店村 

• 基本情况：常住 1058 人，约 430 户，居民自主分类投放垃圾，厨余垃圾和农林废弃

物混合后就地堆肥，可回收物（含部分低值可回收物）外运回收，其他垃圾进入阿

苏卫生活垃圾焚烧厂 

• 核算边界：生活垃圾分类投放、收集、转运、处理处置、资源化利用等过程 

• 排放源：村内垃圾清运车辆、垃圾驿站的能源使用，村内厨余垃圾堆肥过程的甲烷

逸散排放，以及各类垃圾处置所带来的排放（主要是焚烧排放） 

图 1 半壁店村垃圾分类处置碳核算边界示意图 
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图 2 半壁店村垃圾分类实地调研照片 

图 3 昌平区兴寿镇垃圾分类情况调研表 
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表 1 核算结果（基于月度统计数据） 

注*：由于数据不可获取未纳入本次核算 

 

核算结果显示，半壁店村生活垃圾碳排放的主要排放源是来自其他垃圾的焚烧排放。

其他垃圾焚烧产生的温室气体排放量主要取决于其他垃圾不同组分的碳含量高低，特别

是来自化石能源的碳含量，主要来源为塑料、纺织物和橡胶，且塑料的占比最高。 

根据相关研究，北京市生活垃圾物理组分1中，厨余类约占 66%，纸类约占 11%，塑

料和橡胶类约占 14%，纺织类约占 2%。而半壁店村的厨余分出率比较高，其他垃圾组分

数据无法参考城市均值数据。为此 IPE 对半壁店村其他垃圾组分进行实地测算，用于计

算其他垃圾焚烧排放量。测算结果显示，半壁店其他垃圾的主要组分为塑料类，约占40%，

其次是纸，焚烧排放主要源自这些垃圾。 

随着生活节奏加快和生活方式的变化，生活垃圾中塑料包装物的比例逐渐增长。除

PET 等少数再生价值相对较高的塑料品类以外，绝大部分膜、袋、盒等塑料包装物被归

为其他垃圾，进入垃圾焚烧厂。在昌2023 年 102 城市垃圾分类指数年度报告》2中，IPE

提出加强对以塑料包装废弃物为代表的低值可回收物回收的建议。 

从本次实地调研案例的碳核算与分析过程可以看出，在不改变现有分类模式的情况

下，半壁店村若要实现减排，还需要继续降低其他垃圾中的塑料含量，也就是通过开展

低值可回收物回收，将其他垃圾中的塑料更好地分拣出来，以进行再生利用。 

生活垃圾中可回收物实现回收再利用后，能够减少原生材料生产过程中的碳排放，

本案例中我们也估算了塑料瓶、纸类、玻璃、金属、易拉罐、泡沫、纺织物、电子产品

 
1《 数据来自中国科学院生态环境研究中心研究员、博士生导师周传斌老师多年累积数据。 
2《 https://oaallfile.oss-cn-

qingdao.aliyuncs.com/20240911/202409111106279000dad5c060f9d84189a2cfd7913c498a2c.pdf 
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8 类可回收物的碳减排量3——减排量约为 1300kgCO2e。如果这些可回收物不分拣出来，

进入垃圾焚烧厂将产生 644《kgCO2e 的排放量。 

表 2 核算结果（基于月度统计数据） 

可回收物 回收量（千克） 减排量（kgCO2e） 

塑料瓶 219 202 

纸类 497 33 

玻璃 438 237 

金属 71 260 

易拉罐 12.3 174 

泡沫 17.5 23 

纺织物 68 366 

电子产品 13 5 

合计 1335.8 1300 

注：参考地方标准《生活垃圾分类居民碳账户应用规范》附录中可回收物碳排放因子。 

社区生活垃圾分类处理涉及的下游链条比较长，要计算垃圾分类处理的碳排放，需

要划定核算边界。半壁店村为本研究提供了碳核算的试点，在测算过程中根据试点特色

选择最接近真实情况的排放因子，详细计算了各类垃圾的碳排放量，并对垃圾分类减排

量进行多维度的评估。 

核算边界内垃圾分类带来的焚烧减量能有效减少碳排放；核算边界外，分出的可回

收物在资源化利用过程中替代原材料生产过程带来的减排量，也很有前景；其他垃圾焚

烧发电替代燃煤发电同样能带来一定的减排量；厨余堆肥后替代化肥的使用以及生物固

碳也能带来碳减排效益。 

从全生命周期角度来看，垃圾分类可以从垃圾焚烧/填埋和运输环节实现减排，还可

以通过可回收物循环再生利用等实现减排。从案例试算可以看出，半壁店村社区生活垃

圾分类的减排核心潜力即在于减少进入其他垃圾的塑料等可回收物并实现资源再生利

用。 

半壁店村的核算结果对北方地区厨余垃圾就地堆肥社区的垃圾分类碳核算有一定

代表意义。社区垃圾分类碳核算方法论尚在探索阶段，IPE 期待与各方协作继续加以完

 
3《 估算方法采用以生命周期理论计算各类产品从原始生产到最终产品生产过程未使用回收物情形下的碳排

放量与使用回收物情形下的碳排排放量的差值。 
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善。下一步，IPE 计划基于社区生活垃圾分类碳核算方法，研发“垃圾分类/废弃物管理碳

核算工具”，匹配不同地区、不同类型的居住社区、办公园区和大型活动等多种场景的废

弃物管理需求，为未来推动垃圾分类碳减排交易做准备。 

在加强生活垃圾资源回收再生方面，一些城市已经陆续推出低值可回收物回收措施，

并且对塑料开展全品类回收。IPE 和中国石化产业联合会合作的昌构建循环经济——探

索消费后塑料污染治理的中国解决方案》4《报告深入探讨了基于垃圾分类现有基础完善

低值塑料回收的多元共建模式。从城市角度而言，探索垃圾分类碳减排和碳交易的潜力，

是“以绿色交易促进社区垃圾分类”的前奏，这一模式可将社区垃圾分类碳交易所得收益

反哺社区，用于绿色低碳治理项目，并为居民购买更多公共服务5，有利于进一步开展垃

圾分类的正向引导和激励机制，形成垃圾分类不断创新发展的内在动力，实现减污降碳

协同，助力美丽中国建设和国家“双碳”目标的实现。 

 

  

 
4《 https://oaallfile.oss-cn-

qingdao.aliyuncs.com/20241029/20241029103118020687e66ac6f59f4901a0f4e0e7c70cf903.pdf 
5《 2024 年 1 月 18 日，全国首宗垃圾分类碳减排量交易项目在厦门落地，厦门金山街道金安社区生活垃圾

四分类产生的 10168 吨碳减排量通过厦门市碳和排污权交易中心顺利完成交易。 
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关于 IPE 

公众环境研究中心（IPE）是一家在北京注册的公益环境研究机构。自 2006 年成立以来，

IPE 开发并运行蔚蓝地图数据库（www.ipe.org.cn），2014 年上线“蔚蓝地图”APP，推动

环境信息公开，助力环境知情和社会监督，赋能企业绿色转型和发展，促进环境治理机

制的完善和环境质量的改善。 
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